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FORMACION FINANCIERA BASICA (FFB) 

Esta es un área de estudio extremadamente importante, principalmente 
por lo que representa y por la poca 

importancia que aún, muchas personas le 

dan. 

Es posible que ya lo sepas, pero a estas 
alturas de la vida es imprescindible que te 

formes en cuestiones financieras, ya 
que solo tú eres responsable por tu 

presente y futuro financieros. 

Nos preocupamos mucho por 

obtener formación escolar y 
profesional, pero pasamos de largo 

la formación financiera básica y 
aunque insisto en su importancia, creo 

que esta “ignorancia financiera” no es 
culpa de nadie en particular, pero al 

mismo tiempo, eso no debe ser una excusa para empezar a cambiar 
este aspecto tan importante de nuestras vidas. 

Ya pasó la época en que lo más importante era asistir a la escuela, 
formarnos profesionalmente, conseguir un buen empleo, ganar una 

importante suma mensual  y de esa manera, tener la vida solucionada. 

Si estás siguiendo ese esquema tradicional, quiero decirte que el mismo 
ya no es tan seguro ahora, y es importante que entiendas que no tengo 

nada en contra de ese esquema tradicional, porque yo mismo lo 
viví, solo que he entendido que este siglo que recién comienza, es una 

época donde debemos buscar otras opciones y alternativas para tener 
asegurada nuestra vida desde el punto de vista financiero. 

Debemos trabajar nosotros mismos por generar un mayor número de 
opciones, solo para enfrentar la vida cotidiana y los lujos y placeres a 

los que tenemos derecho. 

Antes, una familia podía vivir con el sueldo del padre e incluso alcanzaba 
para ahorrar, sin embargo, actualmente necesitamos más opciones en 

cuanto a ingresos se refiere y no podemos darnos el lujo de 

sentirnos “seguros” con un trabajo y un salario mensual. 
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Puedes ser un gran profesional, amar lo que haces y  sentirte satisfecho, 
pero tienes que darte cuenta que por más alto que te encuentres en el 

escalafón corporativo, de una u otra manera eres dependiente, y eso 

de por sí ya es riesgoso. 

Es riesgoso porque nadie te asegura que mañana tendrás el cargo que 
tienes hoy, debido a que existen factores que no puedes controlar, por 

lo tanto, tienes que estar alerta en todo momento. 

Ahora, todo esto que te digo puede sonar fatalista y poco 

optimista, pero no puedes negar que los desastres y las desventuras a 
todo nivel, están a la vuelta de la esquina, por lo tanto, si realmente 

deseas empezar a “asegurar” tu vida desde el punto de vista 
financiero, debes preocuparte por adquirir formación financiera 

básica y aprender a “ver” las mil y un opciones que existen para 
alcanzar ese concepto tan de moda hoy en día, 

denominado “LIBERTAD FINANCIERA” 

La Libertad Financiera (que es el resultado de una esmerada 
formación financiera básica), es una situación particular en la vida de un 

individuo que le permite ser totalmente libre para desarrollar los demás 

aspectos (muchas veces desatendidos) de su vida, tales como su 
profesión, su faceta intelectual, su relación con Dios, su faceta 

afectiva y familiar, su aspecto físico, su salud y también, y no 
menos importante, su faceta recreativa. 

De todas maneras, a mí ya no me convence hablar solamente de 

alcanzar la Libertad Financiera, debido a que este concepto tan 
importante ha ido a parar en manos de una serie de charlatanes y 

estafadores que amparados en este anhelo de las personas, hacen lo 
que quieren con sus sueños y les ofrecen Libertad Financiera a través 

de negocios fraudulentos que lo único que logran es matar aún más las 

ilusiones de aquellas personas víctimas de estos timadores. 

Sin embargo, pienso también que no solo es culpa de los 
aprovechadores, sino de una desmedida ambición y codicia de las 

personas, por querer alcanzar algo que exige capacitación, trabajo 
inteligente, tiempo y enfoque. 

Nadie puede lograr la Libertad Financiera de la noche a la mañana. Es 
algo que se construye día a día. Lo que sí es válido es trazar metas 

financieras con fechas y montos específicos y trabajar por ese 
sueño, pero eso de creer que lo que no se ha conseguido en toda una 
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vida de trabajo, ahora es posible hacerlo en meses o en un par de años, 
es la peor mentira que puede existir. 

La Libertad Financiera es una meta totalmente alcanzable y es bueno 
que la tengas entre tus principales prioridades. El diario vivir, te dirá las 

razones de porqué esto es tan importante. 

Lo que sí me gusta es pensar en alcanzar un ESTILO DE VIDA 
IDEAL, concepto valiosísimo que aprendí en los dos últimos años y que 

es la base de mi filosofía de vida. 

Un estilo de vida ideal es todo lo que un ser humano debería luchar 

por alcanzar (financieramente hablando), ya que una persona que goza 
de este atributo, es aquella que ha alcanzado su Libertad Financiera, 

tiene Tiempo Libre a disposición, cuenta con Libertad de 
Desplazamiento y puede Decidir su Vida, minuto a minuto, sin dar 

cuenta nadie. 

Ahora que estoy inmerso desde hace algunos años en el campo de 

la Formación Financiera Básica, me doy cuenta que en el común de 
los mortales (vale decir, amigos, familiares, vecinos, colegas, etc.), 

existe tal desinformación en estos simples conceptos que hacen al 
apasionante Juego del Dinero y el Éxito Financiero, que la misma ya 

se torna atrevida, y es increíble cómo muchas personas se 
creen superdotadas en cuestiones financieras, cuando lo único que les 

interesa, es esa falsa ostentación de poder comprar juguetes que les 
proporcionan la falsa idea de riqueza. 

Un ESTILO DE VIDA IDEAL es una meta digna que todos debemos 
trabajar por alcanzar y la Libertad Financiera que anhelas, es solo una 

parte de esa meta. 

Existen personas ricas (con al menos un millón de dólares en sus 
cuentas), que no son financieramente libres y también existen personas 

con Libertad Financiera, que no son ricas. 

Ahora, ya verás que es más importante ser financieramente libre, que 

solamente ser rico, sin embargo, aunque está de moda la Libertad 
Financiera,  yo creo que ya no vale solamente ser financieramente 

libre. 

La Libertad Financiera tiene la capacidad de proporcionarte libertad a 
todo nivel, pero aún existe gente que tiene Libertad Financiera (sin 

planearlo), pero que al no contar con una mentalidad financiera nueva, 
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siguen con los mismos malos hábitos de la gente que tiene que trabajar 
duro por ganarse el sustento diario, entonces: 

 ¿De qué les sirve a estas personas, ser financieramente libres, si 
no tienen tiempo libre para disfrutar de sus ingresos pasivos? 

 ¿De qué les sirve ser financieramente libres, si no tienen la 
libertad de desplazarse donde se les antoje y cuando se les 

antoje? 

 ¿De qué les sirve ser financieramente libres, si no tienen claridad 

de propósito para saber qué hacer, qué tener y qué ser con su 
supuesta libertad? 

Te digo esto, porque últimamente estoy viendo que la gente busca 
desesperadamente la Libertad Financiera, pero no tienen un mínimo 

de interés por cambiar su mentalidad financiera, especialmente en lo 
que respecta a cambiar el chip de ser “empleados y 

asalariados” a convertirse en "agentes libres", dueños de sus 
ingresos, su tiempo, sus desplazamientos y sus decisiones. 

Entonces, la formación financiera básica es muy importante ahora, 

porque la misma te mostrará que lo que antes era válido, ahora ya no lo 

es. 

De todas maneras, no dejes que te confunda el 
concepto “Formación Básica”, porque precisamente eso es lo que le 

falta a la mayoría de las personas: Formación Básica en Cuestiones 
Financieras, para saber diferenciar la vida de un asalariado, con una 

persona que disfruta de un estilo de vida ideal. 

Todo esto que te digo es totalmente alcanzable, y ni siquiera te estoy 

recomendando un negocio en particular. Una vida con estilo, con 
libertad financiera, con tiempo libre y con el poder de moverte cuándo 

quieras y dónde quieras, es totalmente posible con la única condición 
que te capacites en cuestiones financieras. 

El dinero es un tema de estudio y se llama FORMACION FINANCIERA 

BÁSICA. Así seas un empleado asalariado que planea convertirse en 
un auto-empleado, para luego ser un gran empresario y contar luego 

con todas las habilidades de un inversor sofisticado, debes aprender 

a DOMINAR este juego relacionado con algo que nos acompaña 
durante toda nuestra vida: EL DINERO 
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La formación financiera básica tiene que ver con que 
aprendas conceptos financieros simples pero eficaces, que 

conozcas las diferentes clases de ingresos que existen y cuáles son las 

más convenientes para ti, que conozcas las diferencias reales entre 
activos y pasivos, que aprendas a endeudarte correctamente, que 

aprendas a administrar tu dinero, que aprendas a invertirlo, pero 
principalmente que aprendas a cambiar tu mentalidad financiera hacia 

un pensamiento de abundancia y prosperidad que es la base que se 
requiere para dar marcha a todo este proceso. 

Existen miles de opciones para hacer dinero y al final de cuentas, hacer 

dinero es simple, pero antes que domines esa habilidad, es importante 
que te capacites y venzas esa curva de aprendizaje necesaria para que 

puedas disfrutar de un estilo que vida ideal. 

Al final de cuentas, el objetivo de todos, es ser INDEPENDIENTES en 

términos financieros. A nadie le gusta ser un mantenido o no tener 
recursos suficientes para hacer todo lo que quiere. 

El dinero es importante en la vida y muchos aspectos de la vida diaria 

dependen enteramente del dinero, por lo tanto, si lo entiendes y lo 

dominas, gran parte de tus problemas cotidianos estarán resueltos. 

Es por este motivo que yo creo que tenemos que invertir una parte de 
nuestro tiempo (cinco años me parecen perfectos y cuanto antes 

mejor), construyendo nuestro éxito financiero, para que el resto de 
nuestras vidas se deslice suavemente sobre ese tobogán financiero que 

supimos construir a tiempo, y que gracias a él, ahora somos seres 
humanos independientes, felices, libres y productivos a todo 

nivel. 

Atentamente 

Raúl Alejandro Rico Aranibar 

Director “Superación Total en Acción” 


